REPORT CORSI DI FORMAZIONE FIPE STRENGTH ACADEMY -2019

Corso Allenatore/Personal Trainer
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I JABRUZZO TERMINATO 22 22
2 |BASILICATA TERMINATO 13 1
3 |BOLZANO TERMINATO 10 10
4 |BOLZANO I TERMINATO 6 6
5 [CALABRIA TERMINATO 27 22
6 |CALABRIA I TERMINATO 14 18
7 |CALABRIA1II TERMINATO 23 24
8 [CAMPANIA TERMINATO 53 46
9 [CAMPANIA II TERMINATO 52 47
10 [CAMPANIA Il TERMINATO 54 53
11 [JCAMPANIA Sessione straordinaria TERMINATO 8 4
12 |E. ROMAGNA TERMINATO 28 32
13 |E. ROMAGNA I TERMINATO 27 28
14 [E. ROMAGNAII TERMINATO 31 32
15 |FRIULI V.G. TERMINATO 16 9
16 |FRIULI V.G. II TERMINATO 14 15
17 |FRIULI V.G. Sessione straordinaria TERMINATO 4 4
18 |LAZIO TERMINATO 53 52
19 |[LAZIO I TERMINATO 53 50
20 |LAZIO Il TERMINATO 47 47
21 |LAZIO IV TERMINATO 41 39
22 |LAZIO V TERMINATO 59 52
23 [LAZIO VI TERMINATO 45 47
24 [LAZIO Sessione Straordinaria TERMINATO 5 5
25 [LIGURIA | TERMINATO 28 26
26 [LOMBARDIA TERMINATO 53 50
27 [LOMBARDIA I TERMINATO 41 41
28 [LOMBARDIA Il TERMINATO 41 37
29 [MARCHE TERMINATO 23 25
30 |MARCHE Il TERMINATO 22 20
31 |MARCHE Il TERMINATO 24 24
32 |MARCHE IV TERMINATO 20 18
33 [MOLISE TERMINATO 16 16
34 |PIEMONTE TERMINATO 20 18
35 [PUGLIA TERMINATO 37 34
36 |[PUGLIA I TERMINATO 47 40
37 |PUGLIA I TERMINATO 53 56
38 [SARDEGNA TERMINATO 45 43
39 [SARDEGNA I TERMINATO 27 25
40 [SARDEGNAII TERMINATO 18 22
41 [SICILIA TERMINATO 37 33
42 [SICILIA 1l TERMINATO 28 32
43 (SICILIA I TERMINATO 21 21
44 |TOSCANA TERMINATO 50 45
45 |[TOSCANA Il TERMINATO 17 18
46 |[TOSCANA I TERMINATO 21 21
47 [TRENTO TERMINATO 8 9
48 [TRENTO Il TERMINATO 7 7
49 [UMBRIA TERMINATO 17 10
50 [VENETO TERMINATO 29 26
51 [VENETO Il TERMINATO 26 26
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Corso Allenatore Pesistica Olimpica 1 [ROMA TERMNATO [ 38 | 38 |

Corso Allenatore Cultura Fisica

1l Livello

3 |BARI TERMINATO 21 15
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I [ROMA TERMINATO 10 10
2 |[ROMA TERMINATO 24 22
3 |CAGLIARI TERMINATO I I
Strappo e Slancio 4 |ROMA TERMINATO 22 22
5 |SAVONA TERMINATO 9 9
6 |NAPOLI TERMINATO I 11
7 [LUCCA TERMINATO 30 26

Strength Training for Sport

Strength Yoga-Pilates-Calistenico I [ROMA TERMINATO 16 16
I Livello
I |ROMA - |USM - Il Liv. TERMINATO 26 26
2 |CARABINIERI | LIV ( LI) TERMINATO 29 29
Eorel In Convenzions 3 |UNIV. CHIETI I LIV. TERMINATO 25 24
4 [ROMA - IUSM - | Liv. TERMINATO 28 28
5 |ROMA - [USM - | Liv. TERMINATO 22 22
6 |ROMA | liv. - AIEF TERMINATO 15 15
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I |ROMA TERMINATO 34 32
Istruttore Personal Trainer Senior 2 |BARI TERMINATO 23 21
Il Livello 3 [CAGLIARI TERMINATO 24 14
4 [ROMA TERMINATO 38 20
I |TORINO TERMINATO 8 8
Istruttore Personal Trainer Senior 2 [MONZA TERMINATO 22 20
Online Il Livello 3 |NAPOLI TERMINATO 16 1
4 [ANCONA TERMINATO 13 10
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Strength Coach Master/Sport Specialist Al Lol e =
2 [FIRENZE TERMINATO 20 20

TERMINATO

TERMINATO

Macebell [ 1 [ROMA TERMINATO

Programmazione dell'Allenamento

ROMA TERMINATO

Functional Training for Personal Trainer 2 |CAGLIARI TERMINATO 20 20
3 [NAPOLI TERMINATO 25 25

I [ROMA TERMINATO 23 23

2 (CAMAIORE TERMINATO 9 9

Kettlebell for Personal Trainer 3 [CASTELLANZA TERMINATO 18 18

4 |CAGLIARI TERMINATO 10 10

5 [NAPOLI TERMINATO 22 22




Ains for Personal Trainer 1 JLucca TERMINATO | 11 [ |
Preparatore Fisico Sportivo [ 1 [FORMIA TERMNATO | 36 [ 36 |

Operatore per lo Sviluppo N I — - ”
del Potenziale Umano

Riequilibrio Posturale | 1 [ROMA TERMINATO | 16 [ 16 |
Massaggio Sportivo | 1 [ROMA TERMINATO

TERMINATO
TERMINATO




